Edvard
av Lisa Nedstrand

Ursprungligen ostgétsk lakarstudent, numera bosatt i Skane, som befinner sig i slutet av
utbildningen. Gillar patientmaétet och att fa veta mer om personen bakom patienten. Har alltid
tyckt om att se egenheter hos manniskor jag moter, och att minnas nagon utifran ett speciellt
personlighetsdrag. Edvard &r som en sammansmaltning av flera olika individer jag traffat pa,

men ocksa sin egen med attribut som véxte fram under novellens gang.

Han sitter pa sangkanten nar jag kommer in pa rummet. Bar dverkropp, ryggen vand mot
dorren. Patientskjortan ligger ordrd och ihopvikt pd pallen. “Hejhej” provar jag och stidnger
bakom mig. Ryggen forblir stilla, en antydan till ryckning 6ver skuldrorna. Jag kommer runt
och méter hans blick. Stracker fram en hand. ”Karin, ldkarstudent”. Han besvarar mitt fysiska
ndarmande. Tar min hand. "Edvard”. Jag lutar mig mot fonsterkarmen. ”Hur 4r det med dig
idag”. Han blundar. Jag betraktar honom i hans tystnad. Knotiga fingrar, tydliga revben under
fraknig hud, en ring i Orat. Tubsockor dver korsade fotter och ett flatat skérp i shortsen. En
tatuering pa underarmen. Jag ser inte vad den forestaller. ”Som vanligt, jag mar precis som
vanligt”. Jag svarar med att satta mig ner pa pallen i hopp om en fortsattning. Det kommer

ingen.

”Jag tinkte lyssna pé ditt hjarta och dina lungor”. ”Jag vet”. Han sjunker ihop pé sdngkanten.
Andas djupt med Gppen mun utan att jag behover be om det. Haller andan nar jag lyssnar pa

hans hjartslag genom brostkorgen. Lyfter latt pa vansterarmen for att underlatta for mig.

Jag mater hans blodtryck. Far byta manschett tre ganger innan den minsta passar. Letar efter
pulsen i armvecket. Hittar den tillslut. Den &r svag. Kramar om plastpumpen. Pumpar upp
trycket. Lyssnar. Slapper ut luften. ”Etthundratrettio dver attiofem, det ar bra”. Jag lossar

kardborren. ”Det dr bra” upprepar han.

Med reflexhammaren slar jag latt Gver bicepssenan, sedan triceps. Satter mig pa huk nedanfor
honom och later instrumentet nudda precis nedan knéskéalen. Underbenet forblir stilla. ”Vad at
du till frukost idag” forsoker jag, och pendlar med hammaren en gang till. Han harklar sig.

”Ingenting tror jag”. Underbenet svingar till.



”Jag tror inte att han mar sa bra”. Jag och specialistlédkaren sitter bredvid varandra framfor
samma datorskarm. ”Jag vet, han har kronisk leukemi”. ”Jo jag vet, men det ar inte bara det.

Det ar ndgot annat ocksd”. ”’Sa kan det vara” svarar hon, ’Men nu tar vi helg!”.
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”Ar du hir nu igen. Du springer hir hela tiden.” Tonen #r hird men munnen ler. “Ja jag har ju
fatt lite extra ansvar om dig” sager jag och angrar mig direkt. ”Ett spdnnande fall” sédger han
och gor citattecken med fingrarna.

”Vad har du haft for dig i livet”. Jag forsoker mig pa nagot allméngiltigt for att inte fastna i
skuldkanslorna. Kanske ocksa for att visa att jag faktiskt bryr mig. Om honom. Inte bara om
hans diagnos och sjukdom.

”Jobbat. Flyttat. Tagit hand om familjen. Gatt ut med hunden. Rest till Vitryssland.”
”Vitryssland stér pd min lista 6ver dromresemal.”

Han fnyser till. ”Vad ska du dar och goéra”.

Jag rycker pa axlarna. "Besoka Marc Chagalls fodelseort”.

Han tittar upp. ”Kan du konst?”

”Nja, men jag gillar det.”

”Det kommer man langt med” svarar han och tar upp sin telefon. Visar bakgrundsbilden.

En nagot suddig och pixlig bild forestallande Chagalls La Mariée syns pa skarmen.

”Det dr min bésta” sédger han.

”Min ocksd” svarar jag.



Det &r som om vi traffats forut. Han paminner om. Slar an nagonting i mig som gor att det
kénns lite mer. Att han stannar lite langre. Melodin som &r hans forblir kvar och fortsatter

spela &ven utanfor sjukhusets vaggar.

Inte som hon pa sjuan tva. Med dialekten jag inte kan placera och som nickar kort nér jag
kommer in pa rummet. Henne glémmer jag sa fort jag slanger de vita kladerna i tvéttkorgen.
Men inte han. Honom glommer jag inte. Foljer i stallet med mig pa bussen och hem pa
cykelbanan som gar genom héghusomradet. Gor sig pamind i morgonkaffet utan mjélk och i

tv-serierna innan laggdags.

Anda vet jag att vi ar framlingar. | alla fall p& det praktiska planet.

Det & mandag eftermiddag och jag gar in pa hans rum for att saga hejda innan jag gar hem
for dagen. Han ligger stilla ovanpa baddningen. Vrider inte pa huvudet till mitt hejhej. Nér jag
kommer narmre ser jag att han grater. Tyst. Jag satter mig pa stolen bredvid séangen. Later det

forbli tyst. Efter en stund har han somnat.

Det &r ndgra dagar senare och jag har fatt min handledares fortroende att ta en arteriell
blodgas. Jag samlar ihop det som behovs pa en liten rondskol i papp och gar in till Edvard.
Forklarar vad jag ska gdra och varfor. Kanner lange pa den svaga radialispulsen. Spritar
huden mer &n nédvandigt. Litar pa mig sjalv. Sticker.

”Jag kommer aldrig att f4 veta vem mitt ex gifter sig med”.

Den lilla sprutan fylls med morkrétt blod.

”Hade du verkligen velat veta det da.”



Jag drar ut nalen och trycker hart med en kompress. Visar med huvudet att Edvard kan stoppa
det lilla blodflodet med sin fria hand medan jag fardigstaller mitt jobb. Lagger sprutan med
stickskyddet uppfallt. Artarblodet i sprutan redo for analys och dom.

”Hade inte du.”

V1 kor det vanliga kitet for honom, han har de klassiska symtomen. Sa da blir det den hér,
dessa tva och sa den har lilla nya som vi faktiskt markt funkar jattebra for manga i hans
situation”. Min handledare flyttar runt fingret pa en likemedelslista som sitter fastklistrad pa
skrivbordet. Forklarar den farmakodynamik hon beharskar, berattar vad lakemedlen hette forr
i tiden, och det viktiga i att dricka en klunk vatten efter att man tagit en av dem.

”Kommer det att hjélpa honom da? Det verkar ju vara lite mer &n just det hér”.

”Jo men du vet ju att han har leukemi, det &r klart att det har inte botar det. Men det hjalper

det som han nu &r inlagd for.”

”Men om det dr ndgot annat da, som inte uttrycker sig lika... fysiologiskt”.

Handledaren ler. ”Det ir jittefint att du ir s& engagerad i honom Karin. Men du maste slappa

den biten. Det kommer att kndcka dig annars. Tro mig, jag har jobbat mina ar har.”

Efter tre dagar med kitet mar Edvard fortsatt precis som vanligt. Men lungornas andningsljud

ar renare.

”Han ar medicinskt fardigbehandlad” konstaterar min handledare.

”Men han har ju inte behandlats fardigt” séger jag som till mig sjalv nar hon l&mnar rummet.



Det &r jag som har utskrivningssamtalet med Edvard. Beré&ttar vad som har hant under hans

inneliggande dagar, vad som har gjorts med honom och varfor.
Vi gar igenom hans medicinlista. Jag har gatt igenom den sjalv innan samtalet for att ha koll.
Det & manga mediciner jag tidigare aldrig har hort talas om. Jag lagger lite extra tid pa att

peka ut och forklara kring de nyinsatta. Beréattar varfor de ar bra, hur och ndr han ska ta dem.

Edvard avbryter mig mitt i en tablett. ”Jag vill inte hem”.

”’Du har nu blivit béttre och far atervénda till hemmet” Edvard l4ser hogt fran

utskrivningsinformationen och skrattar till.

Jag vet inte vad jag ska sdga och sager darfor ingenting.

Nagra timmar senare, nar jag laser upp cykeln nere vid parkeringen och funderar 6ver

snabbaste vagen hem, hor jag en bekant hosta.

Edvard, i sin rullstol, bara nagra meter bort. Vantar pa fardtjansten.

Han hdjer handen i en rorelse.

Veckorna har gatt. Utomhus har bytt farg och temperatur. Jag ar pa en ny placering med nya

utmaningar och vandor. Vi méts i en hiss.

Han fangar min blick nar han rullas ut pa ratt vaning. Blinkar till och ler. Dérrarna stangs och

jag fortsatter uppat.



